
Rollstuhl-Curler bereiten sich auf 

Paralympics vor 

(VS-SCHWENNINGEN) Der Countdown für die Paralympics 2010 in Vancouver rückt 

immer näher. Die Rollstuhl-Curler stimmten sich vor Weihnachten noch einmal mit einem 

Nationalmannschafts-Lehrgang im heimischen Landesleistungszentrum beim CC 

Schwenningen auf die heiße Phase ab Jahresbeginn ein. 

„Dabei ging es um Feinheiten auf dem Eis in punkto der Abgabetechnik und den Extendern“,  

dass es eine intensive und anstrengende dreitägige Veranstaltung unter Bundestrainer Helmar 

Erlewein aus Schwangau bei Füssen gewesen ist. Dieser möchte den WM-Dritten 

Deutschland optimal auf die Spiele in Kanada vorbereiten. „Denn unser Ziel ist klar: Wir 

wollen um eine Medaille mitspielen.“ Die nächste Gelegenheit, unter Wettkampfbedingungen 

die Form zu testen, gibt es zum Jahresbeginn: In Schwenningen findet vom 8. bis 10. Januar 

2010 der Identa-Cup statt - ein international stark besetztes Nationen-Turnier, bei dem 

Deutschland Titelverteidiger ist. 

Mit im Team Deutschland stehen neben dem Rottweiler Jens Jäger weitere Akteure aus der 

Region: So kommt aus dem Kreis Tuttlingen Marcus Sieger (Denkingen). „Er ist schon seit 

2007 dabei“, klärt Skip Jäger über den 34-Jährigen auf, der als Third an dritter Position spielt 

und die Rolle des Vize Skip übernimmt. Zum Team gehören zudem seit 2008 Caren Totzauer 

(38) aus Horb-Nordstetten und Astrid Hoer aus Villingen. Die älteste Spielerin wird am 6. 

Januar 60 Jahre alt und ist seit 2007 dabei. Bereits ab 2004 mischt Jens Gäbel aus 

Günthersdorf/Chemniz mit. Der 41-Jährige ist Second und nur Skip Jäger ist seit 2003 noch 

länger auf dem Eis. Komplettiert wird der Kader durch Christiane Steger (34) aus Füssen. 

Da das Thema Doping auch im Behindertensport in verschiedenen Sportarten längst Einzug 

hält, „hatten wir in Schwenningen eine Informations-Veranstaltung mit einem Informanten 

der NADA.“ Die Nationale-Anti-Doping-Agentur aus Bonn, die eng mit der Weltagentur 

WADA zusammenarbeitet, gab Informationen, wie sich die Sportler im Hinblick auf die 

Paralympics verhalten müssen und welche Regularien gelten. 
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